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O Cancers de la prostate (2005)

Fréequence : Mortalité :

Nombre de cas/an : 62.245 9.202 Hommes / an

1¢" cancer de ’'Homme 2¢me cancer apres celui du
poumon

121.2 / 100.000 hommes 13.5 /100.000 hommes

Croissance de + 6.3 % / an depuis 1980 Décroissance de -0.9 % / an depuis

et + 8.5 % entre 2000-2005 1980 et -2.5 % entre 2000-2005
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Le cancer de la Prostate

Affecte 'THomme a l'age moyen de 66 ans
Rare avant 50 ans

50 % des cas sont diagnostiqués apres 75 ans

Ne se manifeste que dans 8 % des cas sur
le plan clinique

Estimation : 160.000 hommes traités annuellement
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Diagnostics des troubles urologiques

= Prostatites

= Adenomyomatoseprostatique
= Adénome prostatiqgue

m Cancer de la prostate

m [oucher rectal

m Dosage du PSA (Antiene Specifigue de la
Prestate)
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toucher rectal

Cytoponction




CONTRE
LE CANCER

Cancer de la prostate : Chirurgie
Résection endoscopique

FRAGMENTS
D’ADENOME
VERGE ADENOME (COPEAUX)




Cancer de la prostate : Chirurgie
Prostatectomie radicale
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Cancer de la prostate
Autres traitements locaux

= Radiothérapie externe conformationnelle
= Radiothérapie interne ou Curiethérapie
m Traitement par ultrasons : Ablatherm

= Abstention thérapeutigue

= [ndications a discuter avec le patient selon
I’age et les troubles secondaires (incontinence
urinaire et Impuissance)
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Cancer de la prostate
Traitements généraux

m Traitements hormonaux
¢ Vise a supprimer |I’action de la testosrone
¢ Castration chirurgicale : pulpectomie
+ Castration hormonale
= Chimiothérapie, si hormonotherapie inefficace
¢ Estramustine, Mitoxantrone , Docetaxel
m [raitements antalgiques diphosphonatey
¢ Soulager la douleur et eduire le risque de fracture
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PSA : Antigene Spécifigue de la Prostate

m Le dosage de PSA (Antighe Specifigue de la
Prostate) permet un diagnostic pécoce de
cancer de la prostate.

m PSA : Proténe secgtee par les cellules
normales de |la prostate et par les cellules
cancereuses.

m Chez un homme de 5@ 65 ans, le taux normal
est de l'ordre de 1ng/ml.
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Recherche 2008
Test urinaire PCA3

m Le gene PCAS est surexpringe dans les cellules
cancereuses de la prostate

= Massage de prostate suivi’din dosage dans les
premieres urines (20a 30 ml) contenant des cellules

prostatiques

= Un reésultat supeérieur a 35 est significatif de cancer
¢ Intérét si dosage PSA limite entre 4 et 10 ng/m|
+ Si biopsies prostatiques egatives malgie PSA éeve
+ Si biopsies positives : indicateur de grave

= Test compkmentaire au PSA ingressant
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Cancer de prostate
« Dépistage organisé ? »

Pas de preuve formelle démontrant que le
dépistage organiseé et généralise réduirait la
mortalité

Aujourd’hui : Pas de depistage organise
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Cancer de la prostate
Dépistage individuel

m Consellle par Association Francaise dUrologie et
American Urological Association

= Dosages faits dans un méme laboratoire

= A partir de 45 ans chez sujetsa risque (antécedents
familiaux, sujets afre-antillais) : Test annuel

m Entre 50 et 69 ans :
¢ Test annuel si PSA sugrieur a1 ng /ml
¢ Test tous les 3 ans si iefieur a 1 ng/mi
m Entre 70 et 75 ans : Test annuel du PSA



CONTRE
LE CANCER

LALIQUE Cancer de la prostate
Dépistage individuel

m S| Taux de PSA sugrieur a4 ng/ml : Examen
clinigue et biopsies prostatiques

= S| augmentation annuelle du PSA de 0,75 ng/ml :
biopsies de prostate
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Cancer de la prostate

= Intérét du diagnostic individuel préecoce

= A partir de 50 ans

m Toucher rectal

m Test du PSA :Prostatic Specific Antig ene

m Cancer locali®ala glande = 75 % de gerison
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